
Технології медсестринської

діяльності

Основи, методи та сучасні

тенденції



Що таке технології медсестринської діяльності?

 Комплекс методів і технік, що використовуються

медичними сестрами для забезпечення якісного

догляду за пацієнтами.

 Включає як клінічні, так і управлінські аспекти.



Основні компоненти

1. Клінічні технології

 Оцінка стану пацієнта: використання сучасних методів для точного 
діагностування.

 Проведення процедур: техніка виконання ін'єкцій, венопункцій, обробки
ран.

 Медичне обладнання: використання сучасних приладів для моніторингу і 
лікування.

2. Інформаційні технології

 Електронні медичні записи: ведення історії хвороби, планування
лікування.

 Телекомунікації: консультації з іншими фахівцями, телемедицина.

3. Організаційні технології

 Управління ресурсами: організація роботи медсестри, розподіл
обов'язків.

 Якість догляду: стандарти, протоколи, оцінка якості.



Клінічні технології

Оцінка стану пацієнта

 Використання шкал оцінки болю, життєвих показників, 

лабораторних тестів.

 Інструменти для моніторингу (глюкометри, тонометри, 

пульсоксиметри).

Процедури

 Техніка введення медичних препаратів.

 Обробка ран та надання першої допомоги.



Інформаційні технології

Електронні медичні записи

 Переваги: швидкість доступу, збереження історії, легкість у 

обміні інформацією.

Телекомунікації

 Віртуальні консультації, дистанційний моніторинг здоров'я.



Організаційні технології

Управління ресурсами

 Планування робочого графіку, координація з лікарями та іншими

медичними працівниками.

Якість догляду

 Оцінка результатів роботи, впровадження нових стандартів, 

поліпшення процесів.



Сучасні тенденції

1. Інновації в медичному обладнанні

 Розумні датчики, роботизовані системи.

2. Розвиток телемедицини

 Можливості дистанційного лікування, онлайн-консультацій.

3. Персоналізований догляд

 Індивідуалізовані плани лікування на основі генетичної

інформації.



Виклики та перспективи

Виклики

• Адаптація до швидко змінюваних технологій.

• Збереження особистих даних пацієнтів.

Перспективи

• Підвищення ефективності лікування.

• Розширення можливостей для пацієнтів і медичних

працівників.



Висновки

Ключові моменти:

 Технології медсестринської діяльності постійно розвиваються і 

вдосконалюються.

 Інтеграція новітніх технологій покращує якість догляду за 

пацієнтами.

 Важливо бути в курсі нових тенденцій і викликів у сфері.



Запрошую до обговорення та питань.


